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Wie interpretiere ich eine erfolgte Stuhlanalytik richtig und welche er-
folgreichen Interventionen verabfolge ich bei welchen Symptomatiken?
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Das Seminar wird ein Gewinn für Sie und Ihre Klienten 
durch den hohen Anteil an praktischem Nutzwert. 
Sie können anschließend konkret entscheiden:

> zu welchem Zeitpunkt welches Präparat, wie lange und in welcher 
Dosierung auf der Basis einer erfolgten Stuhlfloraanalyse zum Einsatz 
kommen kann 

> Sie bekommen vermitteln, was zusammen verabfolgt werden kann und 
was auf gar keinen Fall zusammen sinnvoll ist 

> kniffelige und als zunächst unlösbar erscheinende Kasuistiken werden 
gemeinsam besprochen und eine sinnvolle und kostenoptimierte 
Vorgehensweise mit höchstmöglichem Effekt für den Klienten in 
entsprechendem Fall überlegt 

> auch weitere analytische Vorgehensweisen wie z. B. die Bestimmung des 
Vitamin D-Spiegels, die Wichtigkeit von Vitamin B12-Statusbestimmungen, 
neue Möglichkeiten zur Bestimmung von Nahrungsmittelunverträglichkeiten 
bei Beteiligungen des angeborenen Immunsystem etc. werden vorgestellt

> Mangel an essentiellen Aminosäuren, Folsäureaufnahmestörungen und 
unzureichende Vitamin B12 Resorption als Folge der Dauerentzündung und 
die dadurch erheblichen Störungen mit Nebenschauplätzen werden genauer 
unter die Lupe genommen

> Fallbeispiele aus der Praxis mit unterschiedlichen Herangehensweisen

> Wie kann das Wissen um die Energieflussbahnen im Organismus zur 
Optimierung der Interventionserfolge mit genutzt werden?

> Diese und viele eigene Problematiken der Teilnehmer werden im Work-
shopcharakter gemeinsam erarbeitet

Die Donau-Universität Krems ist spezialisiert auf berufsbegleitende universitäre Weiterbildung und bietet exklusive Master-Studiengänge und
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● Bildung, Medien und Kommunikation sowie ● Kunst, Kultur und Bau. Mit mehr als 8.000 Studierenden und 16.000 AbsolventInnen aus 90 Ländern
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Wie interpretiere ich eine erfolgte Stuhlanalytik richtig und welche er-
folgreichen Interventionen verabfolge ich bei welchen Symptomatiken?

Referentin
Antje Rössler, M.S.c.
spezialisiert sich seit 15 Jahren in der Kli ni schen
Ernährungsmedizin auf die Ortho molekulare 
Medizin mit den Schwerpunkten Immunologie
und Darmgesundheit.

Termin
14.-15. März 2015

Abschluss
Teilnahmebestätigung

Teilnahmegebühr
EUR 350,-

Information und Anmeldung
Mag. (FH) Lydia Krejci
Donau-Universität Krems
Zentrum für Medizinische Spezialisierungen
Tel. +43 (0)2732 893-2815
lydia.krejci@donau-uni.ac.at
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